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Votre médecin suspecte une gale
La gale est causée par un parasite se logeant dans la peau et provoquant des démangeaisons intenses.

La gale peut atteindre toutes les personnes quelques soit leur âge. Elle est contagieuse et se transmet par
contact  prolongé avec une personne atteinte.  La transmission par le  biais  de vêtements ou de linges
hébergeant le parasite est plus rare mais possible.
Le traitement de la gale repose:

• Soit sur un traitement oral en une seule dose d'ivermectine (STROMECTOL®) pour les patients
pesant plus de 15 Kg.

• Soit sur un traitement local par badigeonnage de l'ensemble du corps.

L'efficacité du traitement survient au 3ème jour, mais les démangeaison peuvent se poursuivre jusqu'a
10 jours après le traitement.
Si  de  nouvelles  lésions  apparaissent  plus  de  3  jours  après  traitement  un  nouvelle  consultation  est
conseillée.

Prévention de la transmission

Se laver souvent les mains à l'eau et au savon. 
Les solution hydroalcooliques sont à éviter car elles sont inactives sur le parasite.

Désinfecter le linge

Le parasite ne vit que 48 à 72 heures hors de la peau. Tout ce que 
vous n’avez pas touché depuis une semaine est sain : une 
désinfection générale est inutile. 
Se procurer de grands sacs plastiques (Sac poubelle 100 litres) et 
des gants plastiques à usage unique et acheter en pharmacie du 
spray A-PAR®.

Préparer pour chaque personne du foyer:
• vêtements propres (n'ayant pas été utilisé depuis 10 jours) pour la journée.
• pyjamas propres (n'ayant pas été utilisé depuis 10 jours) pour le soir.
• draps propres (n'ayant pas été utilisé depuis 10 jours) pour le soir.

Laver en machine à 60°C ce qui a été utilisé depuis 10 jours (linge, draps, dessus de lit ...).
Pour ce qui ne peut pas être lavé à 60°C et a été utilisé depuis 10 jours (couvertures, gants, 
chaussures...)

• Mettre les effets dans un sac plastique (sac poubelle 100 litres).
• Éloigner les personnes asthmatiques
• Pulvériser avec le spray A-PAR® tous les effets. 
• Fermer hermétiquement le sac et laisser agir pendant environ une demi journée (10h00).

Pour tout ce qui ne peut pas se laver ou se mettre en sac plastique (literie, canapé, 
télécommande, sièges de voiture...)

• Éloigner les personnes asthmatiques.
• Pulvériser avec le spray A PAR®. 
• Laisser agir pendant 10heures à 12heures

Éviction scolaire
Votre enfant ne peut aller à l’école, il ne peut y retourner que 3 jours après le début
du traitement que 3 jours après le début du traitement.


